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国では積立NISAを推奨していますが、生命保険会社でも取り扱っている変額保険という保険は、皆さ
まご存知でしょうか？積立NISAとかiDeCoのように長期の定額積立投資（ドルコスト平均法）を行い、
老後の資産形成だったり、もしもの時の保障だったりと幅広い安心を提供しています。
保険会社ごと、商品によって内容は違うものの、主だった保障内容は死亡保険だったり、3大疾病保障保
険だったり、年金だったりと様々ですが、運用者ご本人のニーズにあった保障内容をお選び頂いて投資
することができます。

初夏の豆知識
ストロベリームーン

過去発行分は弊社ホームページにて公開してます。

このチラシは概要説明したものです。詳しい内容につきましては、取扱代理店までお問合せください。
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編集長の独り言 論語に学ぶ第六談
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お客様第一委員会
国ではNISAを推奨しているが、保険でも投資できます。

夏至の頃の満月は、あかみがかかって見えることがあり、俗に「ストロベリー
ムーン」と呼ばれています。そのネーミングは、ネイティブ・アメリカンに由来し
ます。それでは、初夏の満月が赤みを帯びて見える理由や、ストロベリームーンに
まつわる言い伝えなどをご紹介しましょう。
ネイティブアメリカンは、１年のうちに１２回現れる満月を大自然や人間のいとな
みの節目として考え、季節に応じてそれぞれの満月に名称をつけました。
その由来は、狩りでしとめた獲物や収穫物の名前など。やがて満月の名称は、ヨー
ロッパからの移住者へ伝わり、英語の名称に代わって行きました。
その中で、６月の満月、もしくは、初夏の赤みのかかった満月を指すのが「ストロ
ベリームーン」です。日本では、春のイメージが強いイチゴですが本来の旬は初夏
俳句では、イチゴは夏の季語です。
どの季節でも満月になるのは、地球を真ん中にして月が太陽の反対側にいるときで
す。大雑把にいってしまうと、太陽の高さと満月の高さは逆の関係になります。
日本を含む北半球では、太陽の高さは夏に高く、冬に低くなるので、満月の高さは
夏に低く、冬に高くなります。さらに言えば、１年のうちで太陽の南中高度が最も
高くなる夏至の頃の満月は、真南に昇った時でも地平線にずいぶん近いということ
です。夏至に近い満月の高さは、地平線から３０度くらいです。ちなみに、１２月
の満月（冬至に近い満月）の高さは、８０度超え。夏と冬とでは、満月の高さはず
いぶん違うものなのです。ですから ストロベリームーンとは・６月の満月・夏至
の日に近い満月・初夏に見えることにある赤みのかかった満月と言うように、風情
を表す月の名称ととらえるのが良さそうです。
なお、出所ははっきりしませんが、ストロベリームーンを見ると「幸せになれる」
「好きな人と結ばれる」と言われています。そんな言い伝えを知っておくとストロ
ベリームーンを見るときのワクワク感が増しますね。この時季ならではの初夏の夜
気を感じながら、じっくりと味わってください。

「吾が身を三省す」
書き下ろし文：曾氏曰く、吾れ日に吾が身を三省す、人の為に謀（はか）って忠（ちゅう）ならざるか、朋友と交わり

て信ならざるか、習はざるを傳（つた）ふるか
現代文：私は毎日、自分の行いについて何回となく反省している。その反省の内容は、第一に人の為を考えて心を
尽くさなかったのではないか、友人と接していて信義にかけるようなことをしなかったか。学んでいて、まだよく身に
ついていないのに人に教えていないか。こうした反省によって私は日々成長していきたい。
【解説】
私は、ビジネス取引や人間関係において、信義と誠実さを持ち続けていますか？他人との関係において信頼を築くため
に何をしていますか？新しい知識やスキルを積極的に学んでおり、それを共有しているでしょうか？自分が出来ない
ことを相手に求めていないでしょうか？

営業時間 平日９時～18時
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